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MODO DE PREPARO:

Em uma panela de pressão, aqueça o óleo e adicione os cubinhos de alcatra, temperando com o sal e pimenta-do-reino
a gosto. Refogue até dourar bem, acrescente as cebolas, mantenha por mais alguns minutos e depois junte o alho e as
ervas picadas. Despeje água em quantidade suficiente para cobrir a carne, tampe e, quando adquirir pressão, cozinhe
em fogo baixo por 25 minutos. Enquanto a carne cozinha, corte as mandioquinhas em pedaços regulares (cerca de 4
cm) e cozinhe em uma panela com água fervente até que fiquem bem macias. Escorra toda a água e amasse ainda
quentes. Leve ao fogo, acrescente a manteiga e o leite e tempere com o sal e a noz-moscada a gosto. Misture bem,
aqueça por mais alguns instantes e reserve. Escorra o caldo formado após o cozimento da carne (guarde-o para o
preparo de sopas ou risotos), tampe a panela novamente e chacoalhe-a vigorosamente, para que a carne se desfaça
com o movimento. Isso dispensa o trabalho com as mãos ou um garfo. Unte um refratário com um pouco de manteiga
e coloque uma farta camada da carne desfiada. Cubra com o purê de mandioquinha, finalize com as lascas de queijo de
coalho e leve ao forno alto (240 ºC) para gratinar por aproximadamente 10 minutos. Sirva com brócolis ao alho ou
jardineira de cenoura com ervilhas.

CORTE
Alcatra

RENDIMENTO
6 porções

TEMPO DE PREPARO
40 min

CATEGORIA
Cozido

Escondidinho de Alcatra Suína 

PÁGINA 2 RECEITA

INGREDIENTES:  

Para carne
800g de alcatra suína cortada em cubos
pequenos
2 colheres (sopa) de óleo
2 colheres (chá) de sal
Pimenta-do-reino recém-moída a gosto
2 cebolas médias picadas
3 dentes de alho picados
3 colheres de (sopa) de ervas frescas picadas
(tomilho, alecrim e salsinha).

Fonte: https://maiscarnesuina.com.br/cartilhas/receitas-classicas-com-carne-suina/

Para o purê de mandioquionha
500g de mandioquinhas descascadas 
2 colheres (sopa) de manteiga  
½ xícara (chá) de leite quente
1 colher (café) de sal
Noz-moscada ralada a gosto

Para finalizar 
1 ½ xícara (chá) de queijo coalho ralado
grosso (120g)



PÁGINA 3
MATÉRIA 

CLUBE DO LEITÃO CONFIRMADO 05/12/2025

ULTRAPASSANDO LIMITES 
O Frigorífico Gran Corte situado em Cerqueira César, interior do Estado de São Paulo, hoje a
maior unidade frigorífica do estado, está chegando no mercado asiático com seus produtos.
As fotos são dessa semana, que mostra Olinto Rodrigues Arruda membro da Diretoria e o
Gerente do Frigorífico, Rodolfo Guilherme Mendonça, conquistando mercado em países
asiáticos. Na opinião de Ferreira Júnior, presidente da APCS/CSP, “um marco para a
Suinocultura Paulista”, destaca o presidente da entidade.

Olinto Rodrigues de Arruda e Rodolfo Guilherme Mendonça

O Clube do Leitão é um evento tradicional promovido pela Associação Paulista de Criadores
de Suínos (APCS), que reúne anualmente produtores, empresários, autoridades e
representantes da cadeia produtiva da carne suína em São Paulo. O objetivo principal é
fortalecer o setor, promover a integração entre os participantes e discutir os rumos da
suinocultura paulista.
Durante o evento, serão realizadas palestras técnicas, debates sobre o mercado e políticas
públicas, além da entrega do Troféu Arnaldo Jardim. O encontro também contará com o
tradicional Almoço do Leitão, promovendo a confraternização entre os participantes.
O Clube do Leitão também serve como espaço para apresentar os resultados de iniciativas da
APCS, como o Consórcio Suíno Paulista (CSP), que atua como uma central de compras
coletivas de insumos para os produtores associados.
Além disso, a APCS mantém a Bolsa de Comercialização de Suínos “Mezo Wolters”, que
semanalmente fixa preços de referência para o mercado paulista, influenciando também
outros mercados do país.
O evento é considerado um dos mais importantes da suinocultura paulista, promovendo o
reconhecimento de boas práticas, a valorização dos produtores independentes e o
fortalecimento da cadeia produtiva no estado. O evento ocorre no Japy Resort Golf Hotel, em
Cabreuva/SP.

Olinto Rodrigues de Arruda



No dia 30 de maio, a Associação Paulista dos Criadores de Suínos, em parceria com as empresas
associadas Agroceres PIC e Tectron, promoveu o Encontro Técnico & Comercial no Hotel Premium,
em Campinas/SP.

A Tectron abordou o tema "Fibras na alimentação de suínos: uma estratégia para maximizar o
desempenho", apresentado pela palestrante Kariny Fonseca.

A Agroceres PIC apresentou dois temas. Na primeira parte, Rafael Keith Ono conduziu a palestra "A
nova era da suinocultura: inovações para maximizar sua rentabilidade".
Na segunda parte, o palestrante Luis Henrique Saraiva falou sobre "Estratégias: a chave para a alta
performance no plantel".

O evento foi encerrado com uma homenagem promovida pela Agroceres PIC ao Sr. José Camilo
Mendonça, da Granja Camari, de Cristais Paulista/SP, em reconhecimento à sua excelência,
desempenho e consistência, sendo uma referência em produtividade e qualidade na suinocultura.

Estiveram presentes no evento oito granjas associadas, representando um total de 45.099 matrizes,
além de duas mídias do setor: Gessulli Agrimídia e AgriNews Brasil.

PÁGINA 4 ENCONTRO TÉCNICO & COMERCIAL

ENCONTRO TÉCNICO & COMERCIAL 



PALESTRA 

No dia 16 de maio pela amanhã, a Associação
Paulista dos Criadores de Suínos (APCS) marcou
presença na FZEA-USP, em Pirassununga. 
Na ocasião, o presidente Valdomiro Ferreira Júnior
ministrou uma palestra sobre o Presente e o Futuro
da Suinocultura, durante a 42ªSemana Acadêmica de
Zootecnia.

FZEA - USP PIRASSUNUNGA 

PÁGINA 5 PALESTRA E VISITA NA SEDE

No dia 28, a Associação Paulista dos Criadores de
Suínos (APCS) esteve presente na empresa associada
Tectron, em Toledo/PR, onde o Sr. Valdomiro Ferreira
Júnior ministrou a palestra "Presente e Futuro da
Suinocultura" aos colaboradores da empresa. 
A palestra teve como objetivo envolver todos os elos
da cadeia produtiva da carne suína e levar o
conhecimento de mercado externo, mercado interno,
visão do novo consumidor, desafios da cadeia e o
momento atual da suinocultura.

TECTRON

VISITA NA SEDE
No dia 19 de maio APCS recebeu a granja Maiale,
situada no município Limeira/SP, propriedade de Pedro
Toselo. 
A granja volta a fazer parte do quadro de associados da
entidade.



PÁGINA 6 TV APCS E CUSTO DE PRODUÇÃO

TV APCS

28º EPISÓDIO - IZABEL REGINA
MUNIZ- TECTRON

29º EPISÓDIO - MARCOS COELHO
- AGROCERES PIC

27º EPISÓDIO - ANDREA IANNI
PROPRIETÁRIA DA FABENE

INFORMATIVO MENSAL DO ÍNDICE DE CUSTO DE
PRODUÇÃO DO SUÍNO PAULISTA



PÁGINA 7 ACONTECIMENTOS

ACONTECIMENTOS

APAS SHOW 2025

A FaBene marcou presença no maior evento de alimentos e bebidas das Américas e o maior
festival supermercadista do mundo, O FESTIVAL APAS SHOW 2025 que ocorreu de 12 a 15
de maio! A feira contou com diversas empresas dos ramos de alimentos, bebidas, tecnologia,
inovação, a  logística, finanças, infraestrutura, equipamentos e muito mais. Mais do que um
evento, a APAS promoveu a conexão entre empresas, permitindo explorar novidades e
lançamentos, fechar parcerias estratégicas e compartilhar conhecimento.

No dia 08 de maio a nossa vice presidente Sandra
Brunelli esteve representando a APCS no evento da
Agriness Next 2025.

AGRINESS NEXT 2025



Palestra Marina Rangel na FAG Cascavel/PR

A Semana Acadêmica do curso de Medicina Veterinária da FAG – Cascavel/PR teve a honra
de receber a médica veterinária e sócia proprietária da granja Suinolândia, Marina Rangel.
Representando o setor de suínos dentro do bloco de monogástricos, Marina conduziu uma
palestra que enriqueceu o conhecimento dos acadêmicos na área de suinocultura.

PÁGINA 8 ACONTECIMENTOS

Marian Wolters no Canal Rural

“Olá pessoal! No dia 26 de maio participei do programa “A protagonista” do Canal Rural.
Pude compartilhar um pouco da minha trajetória profissional de produtora rural, de
suinocultora. 
Ser convidada para uma entrevista num canal de Comunicação em rede aberta é um grande
desafio, porém oportunidade única para contar a sociedade a importante missão que temos,
produzir alimentos, com sustentabilidade.”



PÁGINA 9 CONSÓRCIO

Tomada de Preço 1065 - Antibióticos

lValdomiro Ferreira Júnior, Maristela Lago, Priscila S. B. Romão,Pedro Vitto, Carol Kikuchi, Graça Borges, Márcia Rodrigues,
Alessandra Steckelberg, Ana Vitória Van Den Broek, Sabrina Baivo, Daniel Rayel e Tatiane Lorençon.

CONSÓRCIO
Comissão de Licitação Virtual da Tomada de Preço 373 - Aminoácidos

Consórcio Suíno Paulista, realizou no dia de hoje (13/05), Comissão deLicitação das compras de
aminoácidos, juntos aos nossos fornecedores.
O montante das compras é de aproximadamente R$ 2,5 milhões, divididos em doze consorciados e
dois fornecedores que foram contemplado nos produtos: lisina, treonina, metionina, triptofano e
valina. Os produtos adquiridos serão entregues no mês de junho do corrente ano.

O Consórcio Suíno Paulista, finalizou as compras dos produtos da Tomada de Preço 1065, referente a
Antibióticos. Foram adquiridos 20 produtos para 9 consorciados e envolvidos 8 fornecedores que
foram contemplados com alguma compra. As compras representaram o valor de R$ 1.109.062,76.

Priscila S. Biazoto Romão, Valdomiro Ferreira Júnior, Ana Vitória Van Den Broek, Graça Borges, Márcia Rodrigues,
Tatiane Lorençon, Alessandra Steckelberg, Jean Carlos de Paula, Eduardo Suniga, Daniel Rayel Luis Antonio Vitagliano,
Pedro Vitto e Gabriel Marinho Bueno



PÁGINA 10 BOLSA DE SUÍNOS

BOLSA DE SUÍNOS - “MEZO WOLTERS”

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 158,00 a R$ 165,00

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 158,00 a R$ 167,00

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 158,00 a R$ 165,00

Reunião entre produtores, frigoríficos e equipe da APCS | CSP

CONFIRA OS RESULTADOS DA BOLSA DE SUÍNOS DO ESTADO DE SÃO PAULO

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 151,00 a R$ 162,00



PÁGINA 11 ANIVERSARIANTES

ANIVERSARIANTES DO MÊS DE MAIO

ANIVERSARIANTES DO MÊS DE JUNHO

11 - GERALDO VERMEULEN 13 - PAULA CINTRA

10 - TORQUATRO DOS SANTOS 23 - PAULO RANGEL

14 - CORNÉLIO VAN HAN

🎉 Parabéns aos Aniversariantes de Maio e Junho! 🎉

Neste momento especial, queremos celebrar a vida de cada associado que faz aniversário nos
meses de maio e junho.
Que esta nova etapa venha repleta de saúde, alegrias, realizações e momentos inesquecíveis
ao lado de quem você ama.
Agradecemos por fazerem parte da nossa associação. Vocês são parte fundamental do nosso
sucesso!
Desejamos um novo ciclo de conquistas, crescimento pessoal e profissional. Que não faltem
motivos para sorrir e seguir em frente com esperança e energia renovada!

✨ Feliz Aniversário!



CALENDÁRIO 2025







Granjas Associadas

Empresas Associadas

(lista parcial)


