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CORTE
Pernil

RENDIMENTO
8 porções

TEMPO DE PREPARO
50 min

CATEGORIA
Cozido

MODO DE PREPARO:

Pernil
Corte o pernil em cubos médios. Tempere com sal e pimenta. Pique a cebola e o alho em cubos
pequenos Adicione 1 colher (sopa) de azeite e refogue-os na panela de pressão, e depois adicione os
cubos de pernil. Acrescente o alecrim, o tomilho e as folhas de louro. Adicione aproximadamente 1
litro de água fervendo. Tampe a panela, e deixe no fogo por mais 30 minutos após o início da
pressão. Retire a pressão da panela e verifique se o pernil está cozido; se estiver, será facilmente
desfiado com a ajuda de um garfo. Na mesma panela, refogue o pernil desfiado com os tomates, o sal
e a pimenta.

Sanduíche 
Higienize e seque as folhas de rúcula. Descasque a manga e corte-a em fatias finas. Abra os pães ao
meio, passe mostarda em um dos lados, e no outro lado coloque a rúcula e a manga. Por cima,
disponha o pernil desfiado, que pode ser quente ou frio.

Sugestão
Tempere a rúcula com azeite, sal e vinagre balsâmico minutos antes do consumo

Sanduíche de Pernil Desfiado

PÁGINA 2 RECEITA

INGREDIENTES:
1kg de pernil suíno
1/2 cebola média
2 dentes de alho
3 colheres (sopa) de azeite
1 ramo de alecrim
1 ramo de tomilho
2 folhas de louro
1 litro de água
2 tomates sem sementes
Sal e pimenta do reino a gosto
Sanduíche 
l/4 de maço de rúcula
1 manga Tommy 
4 unidades de pão sírio
2 colheres (sopa) de mostarda

Fonte:
https://maiscarnesuina.com.br/receitas/sanduiche-de-pernil-desfiado/

SAIBA MAIS



Os preços médios do suíno vivo e da carne suína apresentaram um enfraquecimento no comparativo
mensal de março para abril, conforme apontam os levantamentos do Centro de Estudos Avançados
em Economia Aplicada (Cepea). Apesar da leve retração, as cotações atuais ainda se encontram
expressivos 20% acima dos patamares verificados no mesmo período do ano anterior.

De acordo com o Cepea, o recuo mensal foi influenciado por uma menor demanda por parte da
indústria frigorífica. Contudo, agentes consultados pelo Centro de Pesquisas tranquilizam o mercado,
indicando que o fluxo de negócios permanece normal, sem indícios de cancelamento de cargas,
especialmente neste final de mês.

No que tange ao comparativo anual, a significativa valorização dos preços do suíno reflete um cenário
de oferta controlada no mercado interno, aliado a uma demanda aquecida, impulsionada
principalmente pelas exportações, conforme análise do Cepea.

Fonte: https://www.agrimidia.com.br/suinocultura-industrial/precos-do-suino-vivo-e-carne-recuam-em-abril-mas-
acumulam-forte-alta-anual/

PÁGINA 3 MATÉRIA 

PREÇOS DO SUÍNO VIVO E CARNE RECUAM EM
ABRIL, MAS ACUMULAM FORTE ALTA ANUAL

EXPORTAÇÕES DE CARNE SUÍNA PARA COREIA DO
SUL DEVEM AUMENTAR COM REDUÇÃO DE TARIFAS

A Associação Brasileira de Proteína Animal (ABPA) celebrou a informação repassada pelo Ministério
da Agricultura e Pecuária sobre a isenção de tarifa anunciada pela Coreia do Sul para a carne suína do
Brasil.

A isenção é válida sobre uma cota de 10 mil toneladas de carne suína congelada (exceto sobre o
produto “barriga”) para o destino asiático. Antes disso, a tarifa imposta era de 25% sobre o valor total
do produto.

Atualmente, a Coreia do Sul é o 16° principal destino das exportações de carne suína do Brasil, com
3,7 mil toneladas importadas ao longo do primeiro trimestre deste ano.

“O estabelecimento de uma cota isenta é um sinal importante para os avanços das exportações
brasileiras de carne suína para a Coreia do Sul, conquistada pelo Ministério da Agricultura. Isto,
especialmente em meio às negociações lideradas pelo Ministro Carlos Fávaro e seus secretários de
Relações Internacionais e de Defesa Agropecuária, pelo reconhecimento do Paraná, Rio Grande do Sul
e de outros estados brasileiros como livres de aftosa sem vacinação”, explica o presidente da ABPA,
Ricardo Santin. Atualmente, apenas o estado de Santa Catarina está autorizado a enviar produtos
suínos para o mercado sul-coreano por ser o único com este status sanitário reconhecido.

País com consumo per capita em torno de 29 quilos, a Coreia do Sul é o quarto maior importador
mundial de carne suína. Em 2024, o país importou 785 mil toneladas, conforme dados do
Departamento de Agricultura dos Estados Unidos (USDA).

Fonte: https://www.agrimidia.com.br/suinocultura-industrial/exportacoes-de-carne-suina-para-coreia-do-sul-devem-
aumentar-com-reducao-de-tarifas/



NO DIA 04 DE ABRIL A APCS | CSP REALIZOU O ENCONTRO TÉCNICO & COMERCIAL
COM AS EMPRESAS ASSOCIADAS SCHIPPERS E SUIAVES NAS DEPENDÊNCIAS DO
HOTEL PREMIUM EM CAMPINAS/SP.

PÁGINA 4 APCS NA MÍDIA

ENCONTRO TÉCNICO & COMERCIAL 



Valdomiro Ferreira Júnior presidente da APCS | CSP participou no dia 08 de abril como
moderador do AgrPlay Podcast com o Dr. Thiago Bernardino, coordenador técnico da área de
Pecuária, e o Dr. André Sanches, especialista em Grãos, ambos do Centro de Estudos
Avançados em Economia Aplicada (Cepea).

PÁGINA 5 APCS NA MÍDIA

APCS NA MÍDIA

Confira o episódio completo do AGRPLAY PODCAST #1: mercado interno e externo de
aves, suínos e grãos: https://www.youtube.com/watch?v=gxcWEBHjBjE&t=1sO

VISITA NA SEDE
APCS RECEBEU NO DIA 23 DE ABRIL A VISITA DA EMPRESA TOPIGS NORSVIN



PÁGINA 6 TV APCS

TV APCS

24º EPISÓDIO
AMANDA LORRAINE BROKER DO MERCADO DE SOJA

PELA MULTTIGRÃOS CORRETORA

25º EPISÓDIO
FLÁVIA BRUNELLI 

CEO NA DEL VENETO

23º EPISÓDIO
LEONARDO SILVA - GERENTE TÉCNICO DE SUÍNOS NO

BRASIL DA EMPRESA SUIAVES

26º EPISÓDIO
LÍVIA MACHADO

DIRETORA DE MARKETING E PROJETOS DA ABCS



PÁGINA 7 VISITAS NAS GRANJAS

VISITA NAS GRANJAS
NO DIA 08 DE ABRIL A APCS | CSP VISITOU A GRANJA JA AGROPECUÁRIA PARA
REUNIÃO DE AVALIAÇÃO DO CONSÓRCIO SUÍNO PAULISTA EM HOLAMBRA/SP

NO DIA 14 DE ABRIL A APCS | CSP VISITOU FAZENDA BRASIL PARA REUNIÃO DE
AVALIAÇÃO DO CONSÓRCIO SUÍNO PAULISTA EM JAMBEIRO/SP



PÁGINA 8 VISITAS NAS GRANJAS

DIA 10 DE ABRIL A APCS | CSP PARTICIPOU DA REUNIÃO ONLINE DA FAESP

REUNIÕES

Presentes na reunião online

DIA 22 DE ABRIL A APCS | CSP PARTICIPOU DA REUNIÃO ONLINE DA FEIRA REGIONAL
DE AVES E SUÍNOS EM BOITUVA/SP

REUNIÕES

Valdomiro Ferreira Júnior, Priscila S. B. Romão, Ariel Mendes e Márcia Vaisman



PÁGINA 9 CONSÓRCIO

CUSTO DE PRODUÇÃO



PÁGINA 10 CONSÓRCIO

Tomada de Preço 1064 - Antibióticos
Dia 16 de abril foi encerrada a Tomada de Preços de número 1064, Antibióticos.
Participaram 8 consorciados, totalizando a compra de 8.825 quilos de produtos, no total
de R$ 729.179,83 e quatro fornecedores foram contemplados.

Maristela Lago, Valdomiro Ferreira Júnior, Elaine Facanalli, Priscila S. Romão, Daniel Rayel, Tatiane Lorençon, GraçaBorges, Márcia Rodrigues, Luiz Antonio
Vitagliano, Carol Kikuchi, Ana Vitória Van Den Broek, Eduardo Suniga, JeanCarlos de Paula e Alessandra Steckelberg

CONSÓRCIO

Realizado no dia 11 de abril a Comissão de Licitação da Tomada de Preços de número
372, Aminoácidos. Participaram 9 consorciados, totalizando a compra de 229.860 quilos
de produtos, divididos em: Lisina, Treonina, Cibenza, Metionina, Triptofano e Valina. No total
de R$ 2.988.856,92. Sete fornecedores foram contemplados com as respectivas
comercializações.

Comissão de Licitação Virtual da Tomada de Preço 372 - Aminoácidos

Dia 28 de abril foi encerrada a Tomada de Preços de número 124, Injetáveis. Participaram
8 consorciados, 19 fornecedores, 167 produtos, totalizando R$4.218.806,05. 

Tomada de Preço 124 - Injetáveis



PÁGINA 11 BOLSA DE SUÍNOS

BOLSA DE SUÍNOS
 “MEZO WOLTERS”

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 155,00 a R$ 165,00

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 148,00 a R$ 158,00

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 150,00 a R$ 168,00

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 157,99 a R$ 165,00

Reunião entre produtores, frigoríficos e equipe
da APCS | CSP

CONFIRA OS RESULTADOS DA BOLSA DE SUÍNOS DO ESTADO DE SÃO PAULO NO MÊS
DE ABRIL DE 2025

Preços praticados antes da realização da bolsa 
R$ 158,00 a R$ 165,00



PÁGINA 11 ANIVERSARIANTES

ANIVERSARIANTES DO MÊS DE ABRIL

07 - SANDRA BRUNELLI 16 - ROBERTO CANO DE
ARRUDA

20 - MARCELO BARRESE

22 - LUCÉLIA FOGAÇA 23 - MARIAN WOLTERS

ANIVERSARIANTES DO MÊS DE MAIO

10 - TORQUATRO T. LIMA
DOS SANTOS

23 - PAULO RANGEL



CALENDÁRIO 2025







Granjas Associadas

Empresas Associadas

(lista parcial)


